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Abstact: Affection is a vague abstract feeling that is difficult to express, so concrete concepts such
as weather, fire, color, liquid, plant are used to describe emotions in Chinese language. Lakoff &
Johnson, in 1980, proposed the concept of conceptual metaphor: “metaphor is not a linguistic
expression, but from a mapping of a conceptual domain to another”. Conceptual metaphor, according to
cognitive linguists, is not arbitrary but based on life experiences and human cultural experiences.

Chinese emotional metaphor is a typical example of the conceptual metaphor.
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1. Pit van dé

Ngén ngit 1a phuong tién giao tiép ctia nhan loai. M&i mot ngén ngit déu c6 cac hé thong va
quy tic ngit Am, tir vung, ngit phap cta riéng nd. Nhung lidu c6 phai chung ta ndm viing cic quy tic
noi tai cia mot ngdn ngir nao dé, thi chung ta c6 thé tién hanh giao tiép biéu dat tinh cam mot cach
chinh xac? Chac chan 1a khong don gian nhu vay. Bat cir ngdn ngir nao trén thé gidi ciing co cac
phuong thure biéu dat rat phong phu, mdt y nghia, mét su tinh c6 thé dugc dién dat bﬁng rat nhiéu
cach khéac nhau, trong dé c6 nhiig cach thirc biéu dat vuot ra khoi cac quy tic ngir phap thong
thuong. An du 1a mot vi du dién hinh nhu vay. Co thé noi, bat ctr ngoén ngit nao cling xuét hién
nhimng vi du vé an du, cu thé 1a trong tiéng Trung khi n6i dén tinh yéu thi thudng c6 nhiing cau 4n
du nhu A AH B L VHIILL S (Trich bat tan, twong tu huyét 16 phao hdng dau), co nghia 1a: N6
khong dit, dong huyét 1é tiwong tw roi xudng nhw nhitng hat dau dé trong bai 4L 517 (Hong Pau Tir)
Tao Tuyét Can - thoi Thanh.

Tiéng Trung c6 rat nhidu dic diém tuong dong véi tiéng Viét, trong d6 co dic diém vé mat
loai hinh. Ca hai ngdn ngit déu 1a ngdn ngit don 14p nén cac ¥ nghia va quan hé ngit phap cua cac tir
& trong cau déu dugc biéu thi cha yéu bang trat tu tir, hu tir va ngir diéu. Vi vay, trong qué trinh hoc
tap va giang day tiéng Trung thuong khéng nay sinh nhiing khé khin vé mat ngir phép. Kinh nghiém
day va hoc tiéng Trung Quéc cho toi thdy, diéu khé khan nhat trong hoc ngoai ngir khdng phai la
hoc céc quy tic ngit phap va céc tir ngir thuong dugc dung & nghia den, ma 1a hoc, hiéu va sir dung
cé4c tir ngir ding theo nghia bong hay nghia ham an. Céc tir ngir nay 1a mot tro ngai 1on va thuong la
nguyén nhan gay 13i trong qué trinh hoc tap, giang day, dich thuat hay giao tiép. Trong khuén khd
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bai viét ndy, ching tdi mudn di sdu nghién ciru mét loai an du trong tiéng Trung dé 13 cac an du
biéu thi tinh cam dé gdp phan giai quyét nhitng van dé Ii thuyét va thuc tién giang day ngén ngir dit ra.

2. Co 6 li thuyét

Ngon ngit hoc tri nhan ra doi tir nhitng nam 1980, mot s nha ngdn ngit hoc nhu Lakoff &
Johnson [3], Lakoff & Turner [4, tr. 203] da dé xuat li thuyét an du tri nhan. Ké tir d6 moi ngudi bt
dau nhén ra tdm quan trong ctia phép an du ddi voi ngdn ngir va nhan thirc cta con ngudi. Trong
nghién ciru ngdén ngit tmyén théng, “4n du 1a cach goi t€n mot sy vat nay b?mg tén cuia mot su vat
khac, giita chung c6 mdi quan hé twong dong” [1, tr. 54]. Nhung theo quan diém cta ngdn ngit hoc
tri nhan thi an du duoc dua trén nhan thic va suy luan cua con ngudi. Cac an du c6 thé co hé théng
va twong ng 4nh xa mot mién ¥ niém nay dén moét mién y niém khac. Do do6, an du khong chi 1a
hién tuong ngdn nglt, ma con 1a hi€n tugng nhan thirc cia con ngudi, trong d6 con nguoi st dung
kinh nghiém ctia mot su viéc dé giai thich hodc li giai kinh nghiém ctia mot su viéc khac. An duy la
phd bién quanh chung ta, an du 1a 4nh xa ngit nghia giira hai linh vuc ngit nghia khac nhau. Lakoff
cho rang “tat ca cac ngdn ngir déu mang tinh an du” [2, tr. 3-4]. Tir quan diém nay, an du khong chi
la hién tugng ngdn ngit, ma con la hién tugong cia tu duy con nguoi, dugc dinh nghia lai nhu 1a mét
biéu hién an du trong phép an du cua tir ngi truyén thdng. Tinh cam 1a cam xuc clia con nguoi ¢6 thé
duogc cho la phuc tap nhét, hau hét nhitng tinh cam cda con ngudi dugc thé hién qua 4n du. An du
tinh cam thudc vé mot hién tuong tdm li. Cho du c6 su khac biét vé mau da, ngon ngit, van hoa thi
c6 1& diém giéng nhau cua cac dan toc, qudc gia trén thé gidi déu c6 mot diém chung nhét d6 13 tinh
cam. Céc ddc diém vé cung bac séc thai tinh cam cta con ngudi 1a gidng nhau. D6 1a hanh phuc, vui
vé, yéu thuong, gian hon, lo léng, so' sét, budn dau, bi thuong. An du d3 tré thanh mot ndi dung nghién
clru quan trong ctia cac nha ngdn ngit hoc hién dai. Trong khudn khé bai viét nay, ching t6i s& phan
tich 4n dy tinh cam trong tiéng Trung dua trén co so li luan “4n du ¥ niém” ctia Lakoff & Johnson [3].

3. Két qua nghién ciru va thao luin

An du cdu trac 1a dua vao cac ¥ niém cu thé, don gian, quen thudc (¥ niém ngudn) dé li giai
mot y niém tuong doi triru twong (¥ niém dich). An du thudng cin cir vao nhimng y niém cu thé, vi
du nhu: trong rat nhidu ngdn ngir va trong tiéng Trung I ] & 4> “thoi gian 13 vang” hay A4 —
%% “doi nguoi 1a gide mo”. Trong tiéng Trung, 4n du ¥ niém tinh cam c6 biéu thirc ngdn tir thé
hién theo hai chiéu huéng tich cuc va tiéu cuc. Ngon ngit phan anh bdi canh séng va thé hién
phuong thire tu duy con ngudi cho nén qua trinh tri nhan dién ra trén hai mién ¥ niém ngudn va dich
thong qua sy anh xa. Chinh qua trinh nay da dua nhiing trai nghiém trong doi séng thuc té ciia con
nguoi lién két dan xen lai v6i nhau thanh mot mang ludi cac ¥ niém an du tinh cam trong tiéng
Trung. Sy giai thich ctia nguoi Trung Quédc ddi véi tinh cam triru twong, hau hét 13 tir nhimg hién
tuong tu nhién, 1a cac su vat hién tuong xung quanh madi trudng sdng ciia con ngudi, 1a nhimg do
vat do con ngudi tao ra, 13 trai nghiém cua cudc séng hang ngay. Nhirng thir d6 14 quan hé 4nh xa
ctia hai mién vy niém la mién ngu(‘Sn va mién dich. Vi du: mién ngf)n: thoi tiét, lira, mau sic, chat
16ng, thuc vat; mién dich: tinh cam.
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Dua vao cac ngudn dir liéu khao sat (https://zaojv.com/, http://www.ichacha.net/zaoju/), ching
t6i da xdy dung cac hé théng 4n du ciu trac: TINH CAM LA THOI TIET; TINH CAM LA LUA
(HOA); TINH CAM LA MAU SAC; TINH CAM LA CHAT LONG; TINH CAM LA THUC
VAT.

(1) TINH CAM LA THOI TIET

Theo két qua khao sat, chiing t6i nhan thy trong tiéng Trung c6 rat nhidu an dy cau trac TINH
CAM LA THOI TIET. Tinh cdm ctia con ngudi c6 thé chia thanh hai sic thai 1 rang, d6 1a tinh cam
tich cuc: vui vé, hanh phuc, lac quan, tinh yéu; ti€u cuc: tic gidn, budn ba, bi thuong, lo 1§mg, SO
sét. Cac hién tuong thoi tiét cling dugc chia thanh hai loai 1a thoi tiét dep (trdi ning) va thoi tiét
xau: oi burc nong lanh, bing tuyét hay mua to gié bao sim sét. Va nguoi Han da muon hién tuong
thoi tiét dep dé anh xa dén nhitng trang thai tinh cam tich cuc nhu vui vé, hanh phic, lac quan, tinh
yéu, lam con nguoi d& chiu thoai mai, nguoc lai hién tuong thoi tiét xau thuong dugc anh xa dén
trang thai tinh cam ti€u cuc nhu tuc gian, budn b3, bi thuong, lo léng, s¢ sét, lam con nguoi kho
chiu thim chi nguy hiém ca dén tinh mang. C6 thé biéu dién lwoc dd 4nh xa giita hai mién khong
gian Nguon - Dich nhu sau:

Bang 1. So d6 dnh xa TINH CAM LA THOI TIET

Mién nguén THOT TIET Mién dich TINH CAM
Ngay K = Tam trang t6t
Troi néng & K = Tinh yéu
Anh sang Jt; = Lac quan, vui vé
Nhiét do ¥ /% = | Vuiveé
Bing tuyét/ swong lanh ¥ UK 7 = Lanh ling
Sam sét, sim chop T & = | N6i gian
Troi am u BA = Budn, u uét

Thoi tiét gan lién véi doi séng hang ngdy cta ngudi Han, kinh nghiém séng cé duoc tir nhing
trai nghiém thé gidi khach quan bén ngoai. Vao lac thoi tiét am dam, mua mu ca ngay, hay vao mua
dong gia rét, chung ta thudng cam thay rat ludi van dong, budn ba va chi mudn ¢ yén mét noi.
Nguoc lai, khi troi ning vang, trong xanh chung ta s& vui vé, cam thiy yéu doi, dé cdi mé véi moi
ngudi va tran diy himg khoi dé bat ddu ngdy méi. Dudi ddy 1a cac du dan thuong duoc st dung
trong cac dién ngdn tiéng Trung:

Bing 2. Théng ké dy dan cia dn du cdu tric TINH CAM LA THOI TIET

Du din Lot xuit hién Du din Lot xuét hién
Hom nay 4k 1 Troi &m u [H 51
Ngay mai 1K 1 Sam sét, sam chop FHE 50
Am ap JRIE 18 Lanh, bang tuyét/swong ¥ VK7E 59
Anh sang 31 Troi néng i K 2
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| Téng 216 |

Trong ngir liéu khao sat, an du cau tric TINH CAM LA THOI TIET xuét hién 216 luot. Day
chinh la két qua cua hoat dong nhan thirc cia nguoi Han st dung kinh nghiém ctia moét sy viéc dé
gidi thich hoac 1i giai kinh nghiém cua mot sy viéc khac. Nguoi Han dya vao nhitng trai nghiém vé
hién tuong thoi tiét quen thudc dé 1i giai hién tuong tinh cam triru tugng, phirc tap, khé hiéu, kho
giai thich. Troi ning mang lai anh sédng va nhiét, mang lai cam giac dé chiu. Khi tiép xuc véi anh
sang mat troi thuc su ¢6 thé gitip con ngudi cam thay vui vé, lac quan hon, 4nh ning choi chang cua
mua hé hay ning Vang cua mua thu diu ngot hay nang dong lam cho con ngudi cam giac 4m ap, yén
binh. Vi vy, trong tiéng Trung, tinh yéu la troi nang Tinh yéu gidng nhu anh sang mit troi trong
tim, 1am cho con ngudi cam thay am ap nhu: FER LG, AR R AR R R

i) (Cho em, dudng nhur chd dnh néng, cho du di dén dau cling déu 1a troi ndng); R EIER H AT
HIARZ .. ARE AR . IR R, &“E’J % KM (Anh mudn ting em tinh yéu mit troi khong bao
gid lin, em 14 troi ndng, em 13 troi ning, tinh yéu ciia anh khong ngu). Cam giac 4p ap trong mua
dong lanh I€o cling 1a mét niém hanh phuc cia mdi ngudi, vi vay tinh cam la nhiét dg, cu thé, vui vé
la dm dp: MEIEIREIRATRIC> (Loi anh 4y noi lam 4m 10ng t6i). Noi chung, anh ning thudng
mang dén nhimg cung bac cam giac hanh phic. Anh ning hay cam giac hanh phuc déu mang dén
cho chung ta su dé chiu nén anh ning, troi nang duge dung an du cho su lac quan, vui vé, nhu: ZZ4R
AR ER L (Tam trang ong chi hom nay rat tot); 2> KEIRE P4 (Hom nay toi rat vui);... Theo
cac nha khoa hoc, anh sang mat trc‘ri c¢6 kha nang thuc ddy qua trinh san sinh serotonin - mot chat
dan truyen hoa hoc dong vai trd 6n dinh tdm trang: (J%)iX fL?i{ﬂj%}j’ﬁlﬁ%E SPEVE (MAy ngay
nay anh 4y nét mit sang sta (twoi tinh); i &YEH R, WG K& (Anh 4y mat may hon ho); SEAHEA
FEERG A AR BHIE A 52 S (Hanh phic khong phai 1a chau bau ngoc nga, ma 1a nu cudi
rang r0);... Bén canh do, an du tinh cam tiéu cuc ciing duoc biéu thi su béng cac hién tugng thoi
tiét. Cu thé 1a, su lanh nhat dugc ngudi Han mugn hinh anh bang tuyét lanh 1€o, tiéng sdm khi mua,
troi u Am: Tink cam la bang tuyét/swong lanh léo : WA YKYKIFE T —HR (C6 4y nhin t6i bang anh
mit lanh lung); fibjE —NA I UKFE I (Anh 4y 14 ngudi lanh nhu bang);... Ding tiéng sdm dé an
du vé sy tirc gian qua 1a hop 1i va tai tinh. Sam sét 1am khudy dong bau trdi yén tinh con tirc gian 1a
mot trang thai tinh cam dong ciia con nguoi gidng nhu bau troi dang yén tinh trong xanh bdng ¢
tiéng sam sét, may den, mua gio: FEFEZN /LK (Noi gién 16i dinh may hom); %IEX‘TEI RLRT
4 2Bk i (Cay ngay khong s chét dimg, ban néi con tam banh lam gl") . u udt, buon ba
dwoc biéu thi bang troi ram, am u: 5K 0 B BYTITHI (Anh Ay thi khong dat trong
long (Am u) budn bﬁ) BEE IS, Nk A %%ﬂﬁ?%z: (B6 me li hon, nhu miy den phu kin bau
troi);... C6 18, do xuét phat tir kinh nghiém séng ctia ngudi Han, thoi tiét x4u va tm trang khong tot,
khong vui co diém tuong ddng voi nhau. Thoi tiét, nhin tir goc do nhéan hoc, 1a didu ma tat ca con
ngudi trén thé gidi lién tuc trai nghiém thong qua cic gidc quan ciia minh. Thong qua nhitng hién
tugng thoi tiét ma nhiing trang thai tinh cam dugc khoac 1én nhitng chiéc 40 c6 hinh dang cu th¢, dé
hiéu hon va sang to hon.

(2) TINH CAM LA LUA (HOA)
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Ltra 1a mot trong nhiing nhan t6 cAu thanh vii tru va c6 mot vai tro quan trong ddi véi con
ngudi. Lira 1a mot trong bdn yéu té ciia T dai trong Phat gido: dat, nudc, gio, lira. Lira ciing ¢
trong Ngii Hanh cua Lo gido: Kim, Moc, Thiy, Hoa, Tho. Ciing giéng nhu thoi tiét, lira di 13 mot
phan khong thé thiéu trong doi song ctia con nguoi. Tir nhitng dic diém trén ma ngudi Han da cu
thé hoa mot trang thai von triru tugng cua tinh cam, lam né tré nén cy thé, hitu hinh nhu mot thir vat
chat toa nhiét nong, téa khéi va bdc chay. Co thé biéu dién luoc dd anh xa gitra hai mién khong gian
Nguon - Bich nhu sau:

Bang 3. So do dnh xa TINH CAM LA LUA

Mién nguén LUA Mién dich TINH CAM
Hoa/ Itra /K = | Tuc gian
Phat hoa/ lira & K = | Phét gian
Hoa/ Iira khi ‘KX, = | Tuac gidn
Boc ltra (khoi) B4 = | Tac gian
Hoa/ Itra thiéu ‘K% = | Tic gian

Tur lwoe dd anh xa co thé théy ré“mg, nhitng muc d6 cia sy tirc gian dugc vi nhu mirc do tang
dan cua lhra: phat Itra, khi Itra, boc khoi, thiéu dot. Tham chi ngon ltra con c6 thé dugc thoi bung 1én,
boc khoi thiéu dot va gdy nguy hiém cho ngudi khac, d6 1a khi con gian ndi 1€n, nguoi ta khong lam
chu dugc cam xuc, khong kiém soat dugc suy nghi, hanh dong, 161 noi.

C6 thé hinh dung cac du dan thuong duoc sir dung trong an du ciu tric TINH CAM LA LUA
(HOA) trong bang sau:

Bdng 4. Thong ké du dan ciia én du cdu triic TINH CAM LA LUA

Du din Luwot xuit hién
Hoa/ hra *X. 6
Phat hoa/ lra & /K 45
Hoa/ lira khi k<, 21
Béc hira (khoi) B 1 41
Lua thiéu K% 39
Téng 152

Tir ngudn ¢t liéu duoc tong hop, phén tich trén day cho thiy trong tiéng Trung déu st dung
cac thudc tinh ciia mién nguén LUA anh xa lén mién dich TINH CAM, va cu thé d6 1 tinh cam tiéu
cuc tlrc gian xuat hién véi 152 luot. Trong tiéng Han, lira an du cho sy tic gian. Thc gian 1a mot
cam xuc phtrc tap va nhét thoi. Khi tice gian, lugng huyét dich vé tim s& chuyén rat nhiéu 1én nio va
phf?m mat, lam cho mat do, néng, tham chi toan than nong. Trai nghiém tinh cam trtru twong nay rat
dé 1am cho ngudi Han lién tudng dén thuc thé vat chat “lira”, vi du nhu: fh—Wr5kK T (Anh 4y
vira nghe lién (hoa/lira) tirc gian roi); i #5< E A T (Anh ay ttrc bdc khéi/ tirc gian); A kB
=3 (Anh &y bdng chdc lira phun ba trugng cao/ ndi trén 16i dinh); -LE5AMH (tht khiéu boc khoi)
1a mu6n noi tai, mit, mui, miéng déu bdc khoi miéu ta rat tirc gian, gian soi mau; A g R IR Bk
(Hai d6i mat ctia anh 4y bdc khoi); FRIZ K A58 (Toi gian chay long);... Ching ta déu biét, trong
cudc sdng hang ngay, tirc gidn 1a mot cam gidc tiéu cuc, ban than ngudi tire gian cam thay rat kho
chiu. Trong nha Phét goi 1a “lira sdn” - con tic gian that sy 1a nguy hiém cho chinh nguoi tic gian
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va ca nhiing nguoi xung quanh. Dirc Phat xem san hén (tire gian) la mot loai doc t6 c6 kha nang tan
pha tam hon va thé xac con ngudi khong chi trong doi ndy ma ca nhitng doi sau. Trong céc kinh dirc
Phat thudng goi sdn cung véi tham, si 1a Tam dgc. e Phat ciing vi sdn hdn (tc gian) nhu ltra d,
nhu gidic cudp: “Cai hai cta san han 1a pha hoai cic phap lanh va ca danh thom tiéng tét, khién cho
doi nay va doi sau nguoi khac khong thich thdy mit ngudi san han. Phai biét 1ong san han con hon
lira dit, thuong phai dé phong khong cho ndé xam nhap. Gidc cudp cong dirc khong gi hon gian
dt” (kinh Di Gido).
(3) TINH CAM LA MAU SAC

Chung tdi nhan thay trong tiéng Trung dung rat nhidu tir chi mau sic dé miéu ta cic sic thai
khac nhau ciia tinh cam. Mau sac khdng nhiing kich thich than kinh thi gidc ma con d& tac dong dén
cac cam nhan khac nhau cua con ngudi nhu hung phan, ndng lanh. An du mau sic la tinh cam bao
goém an du mau sic ty nhién va an du sic mat.

Bang 5. So do anh xa TINH CAM LA MAU SAC

Mién nguén MAU SAC Mién dich TINH CAM
Mau do 4., = Vui vé / xau ho / tirc gian
Mau den E = | Tuac gian
Mau xanh 7 = | Tuac gian
Mau tim 54 = | Tuac gian
Mau tréng [ {7 = | Thc gidn/ s sét
Mau xam K {6, = | Bithuong
Mau vang 3% 4 = So sét

Mau sic hién hiru & kh:flp moi noi, 1a mot phﬁn khong thé thiéu trong cudc séng. Theo tin
ngudng clia nguoi Trung Qudc, mau do thudng dugc twong trung cho may man, hanh phiic, thanh
cong, thuén lgi, tor d6 dugc moi nguoi yéu thich. Chl’mg lién quan dén strc khoe (mau cﬁa mau), tinh
yeu (mau lang man) su gian di (glan d6 mat). C6 thé nhan dinh ring day 1a mau sac ham chura
nhiéu y nghla nhit. Ching ta c6 thé hinh dung cac du dan thudong duoc st dung trong 4n du TINH
CAM LA MAU SAC trong bang sau:

Bdng 6. Thong ké du dan ciia dn du cdu triic TINH CAM LA MAU SAC

Du din Lot xuit hién
Mau dé ZI£% (vui vé, hanh phic) 27
Mau do £1{% (xau ho) 7
Mau dé £I {7 (tic gidn) 41

Mau den 2 (e gian) 4
Mau xanh 75, 2
Mau tim £ 1
1
4
1

Mau xam K (5598
Mau tring {4
Mau vang #

Téng 88
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Trong ngir liéu khao sat, an du TINH CAM LA MAU SAC xuét hién 88 luot, va cac thudc tinh
ciia mau sic déu dugc 4nh xa 1én mién dich TINH CAM:

- S vui vé, hanh phiic la mau do, vi du: #%A11 BRGNS HRELEIH T (Sau ki nghi mat may
bon tré déu hong hao vui vé); i 21X MH S5, I EL Mk (Sau khi nghe xong tin ndy, nét
mat ¢ Ay trd nén hong hao (vui vé).

- Sur tikc gidn la mau do, tim, vi du: fSAFHILLH 5 (Anh Ay tie mit do tia tai); {8
7! (Anh ay tirc tim mat);...

- Su bi thuong, u dm la mau xam, vi du: 3R H — NEESRFH4%5 (Anh éy ngéi mot minh xam xit
u 4m U & budn ba).

(4) TINH CAM LA CHAT LONG

Chat long duoc dung dé biéu dat tinh cam vo hinh, trira tugng, phuc tap, kho giai thich. Hon
nita, tinh cam con duoc biéu hién muédn hinh van trang, cac cung bac khac nhau khi hanh phic vui
vé, khi budn gian lo ling, so sét déu duogc thé hién dan xen rat rd rang va dé hiéu trong hé thng tinh
cam la chét long

Bang 7. So' do dnh xa TINH CAM LA CHAT LONG

Mién nguén CHAT LONG Mién dich TINH CAM
Tran day 7275 = Vui vé /hanh phuc/ tirc gian / sg sét
Chim d&m JTi% = Vui vé, hanh phtc / bi thuong
Tam KI5 = Vui vé, hanh phuc
Sau ¥ = Tinh yéu
Trao dang ¥ I = Tirc gian
Cudn trao dir doi X 7H = Turc gian
Trao dang X7/ = Bi thuong
Dao dat; tran tré PE% = Bi thuong
Day I = Bi thuong / s¢ sét

Chat 16ng khong c6 hinh dang ¢ dinh nhu khi ddy, khi tran ddy, khi tran ngép, khi chim
(d¢am), cudn cudn dang, tham chi tran ra ca bén ngoai hay c6 khi dung dé tim. Tinh cam ciing c6
nhiing dic trung giébng nhu chét 16ng, luén ludn thay doi theo ngoai canh, khi & trang thai binh
thuong, tinh cam khi nhiéu khi it, khi sau ¢am, khi biéu 1§ ca ra ngoai, khi qua vui qué budn. Chiing
ta c6 thé hinh dung cac du din thuong duoc st dung trong 4n du cdu trac TINH CAM LA CHAT
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LONG trong bang sau:
Bing 8. Thong ké du dén ciia dn du céu triic TINH CAM LA CHAT LONG
Du din Luot xuit hién
Tran day 7o 41
Chim (d¢am) J1¥= 63
Tam ki 57
Trao dang 7 I 17
Cuén trao dir doi VA 10
Dao dat; tran tré VRS 4
Day ¥ 15
Sau ¥ 95
Tong 302

Chat long hay ching ta c6 thé cu thé d6 1a nudc. Nude ¢6 mot vai tro hét sirc quan trong dé tao
nén sy song cua tat ca nhirng sinh vat. Cho nén an duy tinh cam tich cuc va tiéu cyc trong tiéng
Trung déu dugc an dy bang chat long véi so6 lan xuat hién rat cao 302 luot.

- Vui vé hanh phc 12 chdt long vi du: b0y 783513t (Trong tim anh 4y tran ngap niém vui); %4
B OHERUTIRBIEI SR 2 H (ca co thé chim ddm trong vui vé); [ R 218, NI TESIARKEETE LL ) SEHE AT
K29 (Bém Quoc khanh, moi ngudi duoc tim minh trong niém hanh phic va han hoan vo bd bén).

- Tinh yéu ciing 1a chdt léng: Tinh y8u ciing 1a chat long ton tai trong co thé, lvong chit long
dai dién cho muac do sau dam cua tinh yéu, vi du: fb i TIRIE 52 E 4% 1 (Ho yéu nhau sau dam); 4t
X it —4E 57 (Anh Ay danh cho 6 ay mot tinh yéu sau sic).

- Turc gidn ciing 1a chat long: fliF s %% K (bung day ltra); &3S EAR O HPIXTRZE (tie gian
trao dang trong long anh 4y);

- Bi thuong ciing 1a chat long: ABATTA 0 783#:64% (Trong tAm ho tran ddy dau budn); ihyi
FHE45 2 (Co 4y dang chim trong dau kho);

- Sor sét ciing 14 chdt long: B O FRIFE LA (Trong tim anh Ay tran dy ndi so).

Lakoff & Johnson [2] cho rang co s& hinh thanh an dy 12 diém tuong dong glua mién ngUOn va
mién dlch Hay Ii giai y nghia ciia an du chinh 1a dung kinh nghiém cu thé ciia mién ngu0n anh xa
dén mién dich triru twong. Tir d6 ching ta dat dugc muc tiéu nhan thic lai dac trung ciia mién dich.
Vi vay, trong tiéng Trung dung chit long dé biéu dat tinh cam. Sy hinh thanh y niém nay 1a két qua
kinh nghiém cuia con ngudi twong tac voi thé gidi xung quanh. Khdng nhiing vay, con nguoi cling
c0 ca trai nghiém trong chinh co thé minh, c6 thé cam nhan duoc chat long tudn chay trong co thé
minh. Tinh cam thi khéng phai 1a ¢6 dinh, m&i mai, tinh cam ciing ¢ qua trinh sinh ra, phét trién,
cao trao, giam xudng giéng nhu chét long chay khdng cb dinh lic day, ldc dang 1én ldc cudn trao.

(5) TINH CAM / TINH YEU LA THUC VAT

Tinh yéu la mot tha tinh cam ki di¢u ctia con nguoi, la mot loai tinh cam déc biét trong s6 cac
loai tinh cdm cta con ngudi. Do gidi han vé dung lugng, trong muc nay chung t6i chi trinh bay vé
mot loai trong pham tru tinh cam, do6 1a tinh yéu.
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Trung Qudc 12 mot nude noéng nghiép, cudc séng hang ngay ludn gin lién voi nong nghiép.
Thuc vat c6 mdi quan hé mat thiét v6i dan toc Han. Mdi mot loai thuc vat s& c¢6 diac diém riéng biét.
Tinh yéu ciing vdy, tinh yéu ciing muén hinh van trang v&i nhiing sic thai khac nhau nhu long
chung thity, su nhé nhung, xa cach, hay qua trinh cua tinh yéu, khi moi bat dau, nay né tinh yéu, két
qua cua tinh yéu... Va dé biéu dat nhitng sic thai do, cach dé dang nhat 1a ngudi Han da tim dén
thuc vat dé giri di nhitng thong diép vé tinh yéu.

Bdng 9. So do dnh xa TINH YEU LA THUC VAT

Mién nguén CHAT LONG Mién dich TINH YEU
Moc ré 4= #i2 = Tinh yéu (quen biét)
Pam chdi & % = Tinh yéu bét dau
Pom hoa/Ra hoa JF1t = Két qua tinh yéu
Két trai 45 = Két qua tinh yéu
Dau do 4.5 = Tuong Tu
L4 dau it = Nguoi nit
Cu sen (cu sen dong tam) [0 38 = boi lvra (mot long)

Thong qua 4n du ¥ niém, “tinh yéu” triru twong c6 dwoc hinh hai cu thé. Chiing ta c6 thé hinh
dung céc du dan thuong dugc st dung trong an du ciu trac TINH YEU LA THUC VAT cua nguoi
Trung Qudc trong bang sau:

Bang 10. Théng ké du dan ciia én du cdu tric TINH YEU LA THUC VAT

Du din Luwot xuit hién

Moc ré 4R 11
Pam chdi K 8
Pom hoa/Ra hoa F1¢. 2
Két trai 45 5 2
Dau d6 4.5 139
L& dau & 9
Cu sen (cu sen dong tam) [ L2 58 1

Téng 172

Thyc vat 1a mén qua quy gia ma thién nhién ban tang cho con nguoi ching ta. Khong chi gop
phan 1am dep cho cudc sdng, thuc vat ciing 1a ngudn thuc phdm vo tan ciia con ngudi. Thuc vat an
chira ding sau ching nhiing y nghia khac nhau vé cudc séng. Tham chi thuc vat con mang nhiing
thong diép vé didc trung vin hoa y nghia sau sic cia mdi dan tdc.

Trong tiéng Trung, c6 rat nhidu cach dién dat lién quan dén thuc vat duge dung dé thé hién tinh
yéu. Thyuc vat ¢6 qua trinh moc 1, ddm chdi, ra hoa, két trai. Qua trinh nay duoc tuong ing voi su
phat trlen clia tinh yéu, bao gom qua trinh quen blet bat dau, yeu/ket hon, sinh con va ca qua trinh
chung song cua nhau. Sy phat trién ctia ciy cbi can ¢ sy vun trong, tudi bon, chim séc can théan,
ciing gidng nhu tinh yéu can dugc boi dap, cham soc. Do d6, co cac cach noi nhu: 1818 1% (K4
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ZPPEM0 BLE % T (choi non tinh yéu dan dan nay no trong tim co); ikFAIMEAEM . K2F. IF
16+ S5RIE (hdy dé tinh yéu cua ching ta moc ré, dam choi, ra hoa, két trai).

Dé tugng trung cho tinh yéu doi lira, ngudi Trung Quéc con st dung hinh anh 1a dau, ct sen va
hat dau dé. Trai qua hang ngan nam, cong viéc hai dau, uvom to, dét vai, may quﬁn a0 ludn gén lién
v6i doi sdng cua nguoi phu nit Trung Hoa, 13 mot phin quan trong ciia nén vin héa truyén thong, vi
vay hinh anh 14 dau 3 1a chi ngudi nit con “tam” 1a chi nam: FEH- AT O, & ILKE T, Lo
17 21, i%/E 4 T2 (1adau vén la vo tam, 1a tim da tinh, vo tam phu da tinh rdi, chuyén tinh
cam nén lam thé nao?). Trong tiéng Trung, tiéng ¥ (ngdu) nghia 1a “cu sen” dong 4m véi tiéng 1%
(ngiu) 14 s6 chin va khi ct sen bé ra thi nhitng to trong ct sen kéo dai khong dut vi vy ci sen dong
tam dugc twong trung cho tinh yéu vwong van: {1 H#E K £23% (Hai nguoi ho con vuong van
khong dut duoc). ZLE (hdng dau) co hot hinh tron, mau sic tuoi hdng, hinh dang dang yéu, thudng
lam trang stc trén mai toc phu nit. Truyén rang ngay xua, gidc gid trién mién, di linh rat nhiéu, mot
di khong tro lai. Co nguoi thiéu phy nhd thwong chong chinh chién xa x6i, than khoc khon ngudi
dudi tang cay, d6 ca huyét 16. Lé do tudi cho cdy dau sinh ¢ chd ddy, cho nén hat dau nay ra déu cé
mau do, dugc goi 1a hong dau: LG A5 [, AR (ddu do sinh ra & phuong Nam, vat ndy
dugc coi la vat tuong tu).

4. Két luan

An du vy niém, theo cadc nha ngdn nglt hoc tri nhan, khong phai vé doan ma dya trén kinh
nghiém vat Ii va kinh nghiém vin hoa ctia chung ta. Tir nhitng thong ké, miéu ta va phén tich trén an
du tinh cam tiéng Trung di thé hién phuong thirc tw duy cua dan toc Han va 1am ndi bat vin hoa
truyén théng ctia ho. Piéu dic biét 14 thong qua khao sat thong ké, miéu ta, phan tich an du tinh cam
tiéng Trung thi ciing minh chung cho 1i luan ctia ngdn ngit hoc tri nhan vé an du cia Lakoff &
Johnson [3] cho rang 4n du két cAu dua vao cic ¥ niém cu thé (mién ngudn) di giai thich cac ¥ niém
tuong ddi trira twong (mién dich). An du tinh cam trong tiéng Trung ciing 1a mot minh chtng: an du
khong chi 1a vin dé ngon ngit ma con 1a sy khac biét vé& ban sic van hoa dan toc, phuong thirc tu
duy, bdi canh xi hoi. Trong qua trinh day va hoc tiéng Trung chung ta can chi trong dén ban sic
vin héa dan toc, phuong thire tur duy, bdi canh xa hoi s& giup ich trong qua trinh giao tiép hay dich
thudt bang tiéng Trung mot cach hiéu qua nhat. Vi vdy viéc di sau nghién ctru giai thich lam rd
ngudn gbc phéi sinh ciia cc tir ngit an du trong tiéng Trung 13 hét sirc can thiét.
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