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AN DU Y NIEM VE POI BAN TAY TRONG THO
CUA MQT SO NHA THO NU VIET NAM

PHAM THI HUONG QUYNH"

Abtract: Conceptual metaphor is a way of human thinking. The article focuses on surveying the
poetry of four female poets - Xuan Quynh, Phan Thi Thanh Nhan, Y Nhi, and Doan Thi Lam Luyen.
The analysis reveals that most of these female poets perceived love through the metaphorical lens of
hands. The conceptual metaphor “HANDS ARE CONTAINER OF EMOTION” is a very popular way
of thinking about love between couples in the poetic reflection of these female poets.
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1. Dan nhap

Lakoff va Johnson (1980) cho rang an du y niém rat tiéu biéu cho su y niém héa trong ngon
ngit. Mdi mét phéat ngdn duoc tao sinh, mot cach vo thic, déu co qué trinh y niém hoa va théng
qua mién kinh nghiém ciia chling ta. An dy y niém c6 tinh phd quét toan nhan loai nhung & mdi
mot dan toc trong sy chi phdi caa ngir canh vian hoéa nhu dac diém thoi dai, ¥ thic hé tu tuong,
phong tuc tap quén, su giao luu va tiép bién vin hda... lai c6 mot mau sic riéng. Cac nha ngén
ngit hoc tri nhan cho rang mdi dan toc, mdi nén vian hoéa déu c6 mot khung tu duy nhat dinh, n6
anh huong dén cach ma con ngudi suy nghi, néi ning, giao tiép. Trong pham vi bai viét nay,
ching tdi s& tim hiéu vé y niém BDOI BAN TAY véi tu cach 1a mién dich duoc chiéu xa boi
mién nguén la BAU CHUA BUNG TINH CAM. Pham vi khao sét | tdc pham tho cua mot s6
nha tho nir Viét Nam nhu Xuan Quynh, Phan Thi Thanh Nhan, Poan Thi Lam Luyén, Y Nhi.
Pay 1a nhitng nha tho ciing mot thoi dai va kha tiéu biéu trén thi dan Viét Nam. Ngudn tu lidu
khao sat gdm: 100 bai tho trong tuyén tap tho Xuan Quynh khéng bao gio 1a cusi (Luu Khénh
Tho, 2011), Nha xuat ban Nha Nam; 68 bai tho cua Poan Thi Lam Luyén; 77 bai tho ciia Phan
Thi Thanh Nhan; 62 bai tho caa Y Nhi trén trang https://www.thivien.net.

2. Ngi dung
2.1. Khai quéat vé dn du y niém

Cong trinh cua Lakoff va Johnson (1980) Metaphor we live by (Chlng ta séng trong thé
giGi dn du) da mo ra mot trang mai trong lich st nghién cau vé an du tri nhan. An du duoc
xem 1a mot thao téc tinh than gidp chdng ta hiéu biét vé thé gisi, mot cong cu tao nghia cho
nhitng pham vi khai niém gan véi mién kinh nghiém thuc tién cia con nguoi. Lakoff va

* TS, Vién Ngdn ngix hoc.
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Johnson cho rang ban chét cua an du I1a “hiéu va trai nghiém mét loai van dé trong thuat ngit
ciia mot loai van dé khac” thong qua su chiéu xa (mapping) tir linh vic cu thé sang linh vuc
triru twong. Trong tAm tri ching ta c6 mot sé cau trdc 4n du duoc y niém hda. “Qua trinh ngon
ngit 1a cac hoat dong tdm tri gom trong viéc san sinh va linh hoi ngdn ngit. Bt ctr khi ndo
chl’Jng ta san sinh mot phat ngén hozc bét cir khi nao ching ta linh héi mot phat ngdn ciing co
rat nhiéu cac hoat dong phuc tap dlen ra trong b6 Oc cua chung ta” [2, tr. 9]. Klnh nghiém,
hiéu biét ciia con ngudi duoc quy vé cac mién y niém. D4i véi an du y nlem mién y niém nay
duoc 1am rd nghia thdng qua mot mién y niém khac. “N6i mot cach ngan gon, mé hinh caa an
duy niém 1a“A 13 B” (A is B), trong d6 A 1a y niém Dich, B 1a y niém Ngudn. Nhu thé mot y
niém an du gdm c6 hai mién y niém, va y niém Bich duoc hiéu théng qua y niém Nguon. Céc
nha ngdn ngit hoc tri nhan dat tén 1a 4n du y niém dé phan biét vai an du ngdn tir va sir dung
chit in hoa dé ghi cac biéu thuc 4n du y niém. Vi du: CON NGUOI LA CO CAY (PEOPLE
ARE PLANTS), THOI GIAN LA KE THAY BOI (TIME IS A CHANGER), trong d6, CON
NGUOI, THOI GIAN lay niém Bich, CO CAY, KE THAY POI la y niém Ngudn”. [3, tr.50]

Dic diém dién hinh cua an du y niém la tinh mot huéng. C6 nghia la chi c6 mién nguon
chiéu xa dén mién dich dé 1am rd nghia cho mién dich ma khéng thé cé chiéu nghich dio. Bi
vi mlen dich thuong triru trong con mién nguon la cy the, su chiéu xa di tir mién nguon dén
mién dich. Bao glo mién ngudn cling mang nhitng dic diém, thudc tinh, trang thai,... dé lam
rd nghia cho mién dich. Vi du TINH YEU LA CUQC HANH TRINH cé mién dlch TINH
YEU triru twong, con mién nguon CUOC HANH TRINH cuy thé. Trong dé mién nguén CUQC
HANH TRINH mang tit ca nhiing dac diém cua n6 nhu diém xuat phat, dich dén, nguoi tham
gia cudc hanh trinh, nga ré,...dé 1am rd nghia c6 mién dich TINH YEU. “Nhu thé mién Bich
bao gio ciing duoc hiéu théng qua cac pham chat cua mién Ngudn. Kinh nghiém cua ching ta
vé thé gidi vat i, tu nhién, x& hdi,... 1a co s& dé linh hoi nhitng mién Nguén triru tuong. Diéu
do giai thich vi sao trong hau hét cac an du y niém khdng thé c6 sy nghich dao ciing nhu hai
mién y niém triru twong nhu nhau. Ching ta khéng thé néi y twong nhu thic an, tinh yéu nhu
cudc hanh trinh. Do goi 1a nguyén tic mot huéng cua an du y niém, tic 1a qua trinh cia mot y
niém an du di tr mién cu thé dén mién triru tugng ma khéng co chiéu nguoc lai”. [3, tr.52]

Nhu vay, an du y niém thuc chat 12 con duong tu duy mang tinh nhan loai. C6 nghia la
con ngudi ¢6 thé tri nhan vé thé gisi theo nhitng duong huéng gidng nhau, nhung mdi dan toc
dwa trén dac diém van hoa, dic diém ty nhién, dic diém dia li,...ma cd nhirng biéu thic ngon
tir mang tinh an du khac nhau. Chang han an du y niém CON NGUOI LA CO CAY phé bién
trong nhiéu dan toc, song tlly vao ting qudc gia véi nhitng diéu kién ty nhién khac nhau, dic
diém van hoa khac nhau, su trai nghiém cua con ngudi trong cudc séng khac nhau ma co
nhitng dac diém s& ndi troi ¢ dan toc ndy ma mo nhat ¢ dan toc khac. Bé nhan dién an du y
niém chung téi st dung phuong phap MIP (Metaphor Identification Procedure) do nhom
Pragglejaz dé xuat nam 2007 [10, tr.3]. Ap dung phuong phap MIP (phuong phap nhan dién
an du), bai viét s& thuc hién tim va nhan dién céac an du ngén tir théng qua nhitng thao tac co
ban nhu sau:
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(1) Poc toan bo van ban va phat hién cac cau tho duoc coi 1a cac biéu thirc ngdn tir mang
tinh an du;

(2) Xac dinh cac du dan an du y niém;

(3) Tim hiéu thudc tinh ndo dugc biéu dat & du dan an du va co ché chiéu xa cua né dén
mién dich 1a gi, n6 lam rd cho mién dich & dac diém nao.

Thuyc hién cac thao tac nay la dé xéac dinh dang cac du dan 4n du, tir d6 khai quat nén duoc
btrc tranh chung trong qua trinh tri nhan vé y niém “do6i ban tay” trong tho cua cac nha tho n.

2.2. Co'ché chiéu xa trong dn du y nigm POI BAN TAY LA BAU CHUA PUNG TINH CAM

An du y niém BOI BAN TAY LA BAU CHUA DPUNG TINH CAM thudc bac dudi caa
an du y niém CO THE CON NGUOI LA BAU CHUA DUNG TINH CAM. N6 di duoc
Lakoff va Jonhson thdng ké trong cuén G. Lakoff (1987), Women, fire and dangerous things,
what categories reveal about the mind [7, tr. 383]; 9 trong cudn Metaphor A practical
introduction [9] ciing nhic dén véi tu cach la mot an du ban thé. Diéu nay cho thay, day la
mét an du y niém kha tiéu biéu va phd bién trong tu duy nhan loai. Mién dich CO THE NGUOI
c6 thé duoc chi tiét hoa thanh nhiéu mién dich théng qua tén goi cac bo phan co thé nguoi nhu
TIM, LONG, DA, BAN TAY. Bai viét nay dé cap dén mién dich 1a DOI BAN TAY.

Dbi véi an du y niém bac mét CO THE CON NGUOI LA BAU CHUA PUNG TINH
CAM, Lakoff [7, tr.383] di dwa ra nhing vi du dé minh ching nhu sau:

He was filled with anger (1). (Tam dich: Anh ta day gidn di).
She couldn't contain her joy (2). (Tam dich: C6 khéng chita ding diroc niém vui cia minh).

She was brimming with rage (3). (Tam dich: C6 dy dang tran ngdp Véi con thinh ng)

~

Vi du (1), “anger - gian dir” 1a mot trang thai cam x(c dang dang day trong « he - anh ta”,
ltc ndy, co thé anh ta chinh 1a mot bau chtra cho nhitng cam xuc d6 va filled - chiza dieng 1a
mét du dan an du trong biéu thirc an du ndy. Nai gian dir duoc quy chiéu nhu 1a mot chat long
chtra dung trong co thé caa anh ay.

Vi du (2), “joy - niém vui” 12 mot cam xtc va “she - ¢6 ay” gidng nhu mot bau chira cho
cam xUc vui sudng va contain - chiza diyng la mot du dan caa biéu thac an du nay.

Vi du (3), “rage - con thinh nd” ciing 1a cam xc manh mé chua day trong “she - ¢d dy”
va lic nay, “she - ¢d 4y” chinh 1a mot bau chira cam xdc d6 va brimming - tran ngdp la mot
du dan cua biéu thirc ngén tir ndy. Bai vi chi khi chinh ban than c6 4y la bau chira va su thinh
nd nhu 1a chét 1ong dugc chira dung trong ban than cd 4y va né tran ngap Ién.

Qua nhitng vi du ma Lakoff da dwa ra, ching ta thay riang, trong su tri nhan cua con nguoi,
co thé 1a mot bau chira (container) cho tit ca moi cung bac cam xuc. Kovecsese chi ra rang
“Co thé con nguoi 1a mot mién ngudn i tuong. Piéu dé khdng cd nghia 1a c6 thé dung tat ca
c4c phuong dién caa mién ngudn nay trong an du y niém dé hiéu nhitng mién dich triru tuong.
Cac bo phan trén co thé nguoi thuong dugc dung nhu mot bau chia 1a dau, mat, chan, tay,
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lung, tréi tim, khung xuong, vai,...” [9, tr. 16]. L4i tri nhan nay dua trén mién kinh nghiém vé
viéc than thé sinh hoc caa ching ta chiu sy tdc dong caa cac cam xdc. Niém vui, niém hanh
phtc khién cho con ngudi c6 cam giac khoan khodi, su tirc gian khién cho nhip tim tang 1én,
méu don I1&n mit,... Chang han nhu gidgn dé mat tia tai, gign bam gan tim rugt,. ..

An du y niém BDOI BAN TAY LA BAU CHUA DPUNG TINH CAM la mét céch tu duy
dic trung cua cac nha tho nit Viét Nam. Diéu nay duoc Ii giai tir goc do van hda dan toc va
nhitng trai nghiém trong cudc sdng cua ching ta. Thir nhat 13, theo quan niém chung thi nguoi
phu nit ¢é vai trd giit lira trong gia dinh, vi nhu dan 6ng xay nha, dan ba xay té am; phuc dirc
tai mau... Nghia 12 nguoi me, ngudi vo ¢6 vai trd rat 16n trong viéc chim séc gia dinh, nudi
day con cai. Tu twdng nay da an sau trong tam tri ctia nguoi Viét. Tha hai 13, tir nhitng trai
nghiém thyc té trong doi séng, doi tay 12 hai chi trude cua con ngudi ¢6 chirc ning cAm nam.
Doi tay vi thé ciing 1 12 bo phan c6 nhiéu hoat dong nhat trong cudc séng. Moi viéc trong gia
dinh ciing déu do d6i tay lao dong cua ngudi phu nit. Chinh vi vay ma trong tu duy truyén
thng, doi ban tay cia nguoi phu nir gan lién véi viéc xay dung va vun dip cho gia dinh.
Thong qua khao sét tho caa bén nha tho nit 13 Xuan Quynh, Phan Thi Thanh Nhan, Poan Thi
Lam Luyén, Y Nhi, chiing tdi thiy c6 mé hinh chiéu xa nhu sau:

BAU CHUA
CHUA PUNG CAM XUC CHUA BUNG VAT THE

Bdng 1. M6 hinh chiéu xa ciia an du y niém DOI BAN TAY LA BAU CHUA PUNG TINH CAM

Nhin vao so db chiéu xa trén, chiing ta c6 thé thay rang “déi ban tay” 1a bau chira cho moi
cam xuc va doi ban tay 1a bau chtra dung vat thé hitu hinh. Co thé con ngudi (Humand Body)
ciing 1a mét trong nhitng mién ngudn phd bién ma Kovecses (2000) da d& cap. Vi thé, doi ban
tay ciing 1a mot trong nhitng bd phan trén co thé dugc tri nhan nhu 12 mot bau chta. Y niém déi
ban tay duoc hiéu 1a mot trong nhitng ¥ niém thudc pham trll co thé con ngudi. Bdi véi truyén
thdng van hoa Viét Nam, nhic dén doi ban tay la nhic dén hinh anh cua nguoi phu nit. Ban tay
ctia cham cht, ctia yéu thuong va dic hi sinh. Trong sy trai nghiém cia moi con ngudi thi noi
dén doi ban tay la lién tuong dén su cham chit cia nguoi me. Nhitng an twong nhu thé hinh
thanh tir thué 4u tho cho nén y niém ddi ban tay co tinh biéu twong cao.

2.3. Biéu thirc ngdn tir dn du vé déi ban tay trong the ciia bén nha tho ni

2.3.1. Phgm tru chiéu xg ban tay 1a bau chia ding cam xtc

Viéc phan tich cac biéu thirc ngén tir mang tinh an du s& theo cac pham tru chiéu xa da
duoc néu ¢ Bang 1.

Bai viét nay lua chon bau chira 1a d6i ban tay, c6 nghia déi tay giéng nhu mot bau chira
cam xuc, tinh cam, su vat ndo dé. Qua khao sét tac pham caa bbn nha tho ni, c6 mot pham tru
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chiéu xa cung xuat hién 1a: d6i ban tay <= bdu chiza. Pay 1a mot diém tuong dong tha vi. Két
qua khao sét duoc thong ké trong bang sau:

Bang 2. Thong ké sé lurong c&c biéu thic ngdn tir an du

Téc gia Xuén Quynh Phan Thi Y Nhi Doan Thi
Thanh Nhan Lam Luyén
S6 lwgng biéu thirc 19 15 13 12
ngon tur an du

S6 lwong cac biéu thirc ngdn tir 4n du & 4 nha tho nit khong cd su chénh léch qué 16n. Co
ba nguyén nhan If giai cho diéu nay. Thir nhat, xét tir géc d6 nguyén tic chiéu xa cua an du y
niém thi y niém s& c6 tinh phd quét & tirmg dan toc khéc nhau. Thi hai, xét tir goc do gigi tinh,
ca ba nha tho déu 1a phu nit, chinh vi thé cam thtc vé tinh yéu, hén nhan, su cham chdt cho
gia dinh s& c6 diém twong dong. Thu ba, tir goc do vin hoa, xuat phét tir tin ngudng va quan
niém mau hé, ngudi phu nix chiém vai tro rat quan trong trong gia dinh. Di ban tay cua ngudi
phu nit thé hién cho su chiam s6c, cho viéc xay dung té6 4m chang han nhu dan 6ng xay nha,
ddn ba xay to am; sdy cha thi an com véi ¢4, say me thi nhat 1a dau duwong; dan 6ng cai nha,
dan ba céi bép,... Vi vay d6i ban tay cia nguoi phu nit duoc tri nhan gidng nhu mot bau chua
cho tat ca. Thu tu, Xét tir nhirng trai nghiém trong cudc 50ng riéng cua nhiing tac gia nir duoc
khao sat, mdi ngudi c6 mot cudc doi rieng song hau hét & ho nhitng thién chicc phu nit véi
khat khao hanh phuc lra d6i duoc boc 16 rat tha thiét trong tho.

Tur nhitng dac diém vé vian hda va trai nghiém ca nhan dé, c6 mot pham tri thuong xuat
hién trong tho caa bon nha tho nit Viét Nam la: co the (ban tay) <= bau chirza. Mién chiéu xa
nay lai duoc cu thé héa ¢ hai phuong dién: ban tay la bau chira cam xuc/tinh cam va ban tay
la bau chra sy vat/doi tugng cu thé.

2.3.2. Ban tay la bau chita dng cam xac/tinh cam

Truéc hét, ban tay duoc tri giac nhu mot bau chira dung cac cung bac tinh cam, cam x(c
khéc nhau. D4 la noi nhé, la su mong cha, la noi lo au, la niém hanh phdc,... Cac cam xdc ay
14 triru trong nhung nho thdng qua chiéu xa ma tré nén cu thé. Rat nhiéu biéu thuc ngén tur
thé hién goc do chiéu xa nay.

Ban tay em au lo
Khi dap dé mua ki
(Ban tay - Phan Thi Thanh Nhan)

Trong cau tho nay, doi ban tay 1a bau chira dung cam xuc lo au. Sy chiéu xa nay bat ngudn

ter ndi niém cua ngu’orl phu nit khi moa 1 vé, mdi lo dy lién quan dén sy an nguy cua cudc

séng. Vi thé ma biéu thic an du ndy tro nén rit dan ba va déi ban tay dung ndi lo au that tiéu
biéu cho tam long nguoi vo, ngudi me.

Nam thang qua di mai dau cuc nhoc

Tay em darng trén vang tran lo au
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Em nhe nhang xoa diu néi dau
Va gbp nhdt niém vui tir moi ngd
(Ban tay em - Xuan Quynh)

_ Trong céu tho, mién cam xdc 1a niém vui. Su ch!éu Xa trong biéu thuc an du nay nam &
cho niém vui dugc tri nhan nhu mot vat the the cd the gop nhat dugc, chira dung dugc trong
doi ban tay. Néu cd thé n6i mot cach hién ngdn thi biéu thirc an du nay sé& 1a “Ban tay gop nhat
niém vui”. Thudc tinh chtra dyng cua doi ban tay ¢ day la: ban tay chira dung nlem vui. Vi thé
ma cach tu duy nay gilp cho y tho V& tinh yéu tré nén rd nghia, tinh yéu ludn 4m ap trong
nhirng nam thang cuc nhoc, xoa diu moi noi dau cua cudc doi.

Nha tho Y Nhi lai tri nhan ban tay 12 bau chia, 1a noi ndm giir tinh yéu cua ngudi phu ni:
Bén em anh lai nhac
Mot miva dong xa roi
Tinh yéu nhu nang dm
Giwa doi ban tay nguoi.
(Thang muroi hai - Y Nhi)
Biéu thirc ngdn tir nay goi nho ve tinh cam lira doi dep d&. Co ché chiéu xa ¢ day la tinh
yéu duoc quy chiéu nhu mot vat the nam gita d6i ban tay. Co thé hleu la: ban tay 1a bau chira

tinh yeu Giira doi tay 4y, tinh yéu 4m 4p nhu nang, néng nan nhu nang. Cho nén Iic chia xa,
no khién trai tim nguoi phu nit thon thac. Hay cing xét cau tho sau caa Xuan Quynh:

San ga chiéu em di

Ban tay da diét n@m
Vira thoang tiéng coi tau
Long di Nam dd Bdc

(San ga chiéu em di - Xuan Quynh)

Cau tho trén 12 mot biéu thirc an du: ban tay 1a bau chira cam xdc da diét. Théng qua
phuong thic nhan héa, ban tay da diét 1a mot du dan an du tri nhan vé cung bac cam xic luu
luyén trong tinh yéu déi lira. Xu&n Quynh di rat thanh cong khi st dung biéu thirc ngdn tir an
du nhu thé:

Khi anh ving ban tay em biét nhg

Ldy thoi gian dan thanh 4o mong cho
(Ban tay em - Xuan Quynh)

An du y niém duoc mo rong nghia théng qua phuong thirc nhan héa. Ban tay biét nho 1a
mét du dan, su chiéu xa caa nd 1 tir viéc tri nhan doi tay chira dung ndi nhé thuong. Biéu thirc
an du nay cd thé tuong minh héa nhu sau: ban tay biét nho, cd nghia 1a ndi nhé dugc dung
trong doi ban tay. Vay thi thuoc tinh chira dung & cau tho nay dugc biéu dat théng qua céch
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thire vat the hoa ndi nha, hitu hinh hda cai triru twong. Cach nghi dy khién cho bicu thic an du
nay tré nén that tiéu biéu cho an du y niém d6i ban tay la bau chira dung tinh cam. Khéng
riéng gi Xuan Quynh, nir thi si Phan Thi Thanh Nhan cting c6 cach tu duy tuong tu:

Bao lan tim gap mua xuan
Twong di cung bgn. Tay cam nhé thuong...
(Vé véi lang Séu - Phan Thi Thanh Nhan)

Ciing van la d6i ban tay chiu thwong, chiu khé caa ngudi phu nit, Phan Thi Thanh Nhan
tri nhan ndi nhé duoc vat thé hoa co thé cam nam duoc. Sy chiéu xa nim & chd doi ban tay
cam nam duoc ndi nh thé thi doi tay 4y chinh 12 bau chtra cho ndi nhé thuong. C6 1§ day la
céch nghi phd bién cua nhitng ngudi con géi dang yéu. Thong qua céach tri nhan nay nhé
thwong khdng triru trong ma tro nén that rd rang nhu moét vat thé cam niam duoc trén tay.

Tinh yéu mang lai rat nhiéu cam xdc, xa 12 nhé mong, gan la hanh phic. Cach tri gi4c cua
nha tho Xuan Quynh vé hanh phuc rat diu dang, nir tinh:

Bau troi xanh hon ca lGc nam mo
Va hgnh phuc trong ban tay co thqt:
Chiéc 40 mdc trén tiong
Mau hoa sau cura kinh
Néi com reo trén ngon lira bép dén
Anh tré vé, troi xanh ciia riéng em.
(Bau troi da tré vé - Xuan Quynh)

Biéu thizc ngdn tir an du trong cau tho 1a ban tay 1a bau chiza hgnh phuc. Véi du dan l1a
gidi tir “trong”, hanh phdc hién hitu va duoc ban tay nang niu nam lay. Xuan Quynh da tri
nhan vé noi cat giit hanh phuc la d6i tay cia ngudi phu nit. Cach tu duy 4y rét dién hinh cho
quan niém cua nguoi Viét Nam vé vai trd ciia ngudi phu nir trong gia dinh.

Khi hanh phtc 1a thé, con khi budn, déi tay ciing tré thanh noi cat gitr nhitng lanh 180, ¢6 don:
Anh trg vé dgt ngét véi mua dong
Nhue trieéc con muea, Kién vong lai té
Em dang gat mua thu dang do
Nén van cam gia rét trén tay.
(Truéc mia dong - Poan Thi Lam Luyén)

Biéu thtrc ngdn ngit cam gid rét trén tay st dung phuong thirc mé rong nghia, biéu dat su
tri nhan 1a d6i tay chira dung gié rét. Gia rét von di 1a mot y niém triru trong ma con ngudi
cam nhan qua xuc giac. Tur cam giac vat li la troi lanh d6i tay tré nén té cong ma hinh thanh
nén su chiéu xa la “cam gia rét”. C6 thé thay, nhitng cam nhan cua Poan Thi Lam Luyén vé
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tinh yéu rat tinh té, su chia xa trong tinh yéu duoc tri nhan qua cam giac xuc giac qua an du y
niém déi ban tay chara dung gié rét khién cho y tho thém su sac.

Tinh yéu c6 sirc manh v bién, sirc manh éy duoc Poan Thi Lam Luyén tri nhan nhu mot

vt thé trong long tay:

Khi c6 uy quyén trong tay
Tinh c6 quyén uy hiza ngo
Tinh ¢6 quyén uy déi thay
Tinh c6 quyén uy rii bo
(Thién di - Boan Thi Lam Luyén)

C6 thé mo hinh héa biéu thirc ngdn tir 4n du trong cau tho 1a: doi ban tay 1a bau chaa uy
quyén caa tinh yéu. Théng qua cach tri nhan nay, uy quyén vén di 1a mot khai niém triru tuong
lai dugc cu thé hoa, hiru hinh hda thanh mot vat thé nam trong bau chira doi tay. Cai triru twong
trg nén cu thé va rd rang giong nhu thir ma ching ta cé thé nam lay duoc.

Déi véi su ngong doi, Poan Thi Lam Luyén ciing khic hoa thong qua y niém doi tay:

Hoi hop khdng chiu noi
Gid hen dang dan toi
Nhu cam chic trong tay
Toi cho ba hom nay!
(Poi - Poan Thi Lam Luyén)

Biéu thuc ngdn tir an du ¢ day | déi ban tay 1a bau chiza cam xtc hoi hgp. Bong tir cam
da cy thé hoa tinh yéu nhu mot vat thé dang duoc nguoi phu nit ndm trong tay. Khac khoai,
mong doi dén gio hen 1a tim trang cua nhitng nguoi dang yéu. Cam giac 4y rat pho bién, rat
dién hinh va duoc tri nhan that tinh té qua y niém doi tay.

Khi em cho mgi mt roi
Anh con ¢ mai phuong troi nao day
Noi nao anh ciing dé say
Noi nao ciing san vong tay dei cho.
(Nhé Hé Xuan Hirong - Poan Thi Lam Luyén)

Biéu thirc ngbn tir an du trong cau tho 1a ddi tay 1a bau chira sw doi cho. Poan Thi Lam
Luyén da khic hoa cam giac moi mon cling véi mot chit cay dang boi sy dao hoa cia nguoi
dan 6ng ma nha tho trét yéu. Lic nay y niém doi tay chira dung su doi cho 1a cach noi rat té
nhi cho ndi 10ng nguoi phy nit.
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2.3.2. Ban tay 1a bdu chita sw vdt/doi twong cu thé

Pham tru chiéu xa ban tay <= bau chiza c¢6 nghia 1a d6i tay 1a bau chta nhirng vat thé cu
thé. Céc nix thi si dd sir dung céch tu duy nay nhu mot biéu tuong cua su sé hitu, caa yéu
thuong. Két qua khao sat cho thay 15i tri nhan nay xuat hién kha thuong xuyén. C6 18 bai vi &
ho nhiing khat khao yéu thuong rat thuong trc. Ching ta c6 thé bt gap hang loat nhiing biéu
thirc ngdn tir trong d6 tay 1a bau chira ndm giir d6i ban tay hodc nam giir tréi tim, hoic nam
gitr ca mot nguoi dan 6ng nao d6. Hay cung xét nhirng cau tho sau:

Trong tay anh, tay cia em dady
Biét lgng 1¢ vun trong gin gii
(Ban tay em - Xuan Quynh)

Biéu thtrc ngdn tir 4n du Trong tay anh, tay cia em day cho thay sy chiéu xa giita thuoc
tinh cam nam cua doi tay dén sy gin bo giira hai ngudi dang yéu nhau. Ban tay ngudi dan dng
la bau chira doi ban tay cua ngudi phu nit. Théng qua phuong thie tu duy nay, tinh cam lra
ddi duoc tri nhan mot cach rat cu thé.

Tay trong tay t6i da bén nguoi
Toi chang noi diéu chi vé vinh vién
Vi mai séang khi mdt trai hién hién
La mét ngay tdi lgi bat dau yéu
(Lai bdt dau - Xuan Quynh)

Ciing van la cach tri nhan théng qua thudc tinh ndm giir cua tay, biéu thirc ngdn tir tay
trong tay la mot minh ching cho thugc tinh vat chira d6 1a d6i ban tay 1a bau chta doi tay.
Biéu thirc ngdn tir ndy ciing quy chiéu dén su thuy chung trong tinh yéu. Trong mot bai tho
khac, Xuan Quynh viét:

Duéi hang cay day
Tay d@m trong tay
Tay d@m trong tay
Cung anh song buoc
(Choi biéc - Xuan Quynh)

Tuong ty nhu thé, biéu thie ngdn tir an du tay trong tay khién chiing ta cam thay phuong
thtrc tu duy ndy kha phé bién trong tho Xuan Quynh. Cam nhan ciia Xuan Quynh vé tinh yéu, vé
su gén bo luén rét cu thé, d6 Ia tay chinh Ia bau chaa vat thé doi tay caa dbi phuong, cach noi Tay
am trong tay thé hién 15i tri nhan cua riéng nha tho. C6 khi nha tho viét vé d6i ban tay xiét chat:

Ban tay em trong tay anh xiét chdt
Ta di theo tugi treé cua ta
(Thanh pho lg - Xuan Quynh)
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Tudi tré gan lien v6i tinh yéu va an du y niém doi tay la bau chira cua doi tay la bicu
tuong cho su gan bo bén lau. Cau tho vi thé thé hién mot cach tri nhan rat chan thanh, tha thiét.
Tay ta ndm ldy tay nguoi
Ddu qua trdm sudi ngan doi ciing qua
(Hat ru - Xuan Quynh)

Hon ca mot 1oi hira, biéu thirc ngén tir an du Tay ta nam ldy tay ngwoi lai tro thanh mot
phuong thirc cam két vé su bén lau. Tu duy vé viéc doi lira s& cling nhau di qua tram sudi ngan
ddi duogc chiéu xa bang y niém doi tay bao chira di tay. Yéu thuong vi thé ma viing bén theo
nam thang.

Nha tho Y Nhi ciing sir dung biéu thie an du v niém doi tay 1a bau chira cua doi tay dé
noi loi yéu thuong. Hay doc cau tho sau:

bay tay em

Trong tay anh lgng lé

Loi yéu thwong, quan quit chang roi xa
(Ban mai - Y Nhi)

Giong véi Xuan Quynh, Y Nhi tri nhan ve thugc tinh doi ban tay trong tay dé lam bicu
tuong cho tinh yéu doi ltra. Ciing hon moét lan, Y Nhi st dung biéu thirc ngén tir nay trong tho
cta minh. Hay cung doc cau tho sau:

Oi khu viron - khoanh khdac doi ta
Khi ta diroc bén nguroi yéu mén
Cugc doi bong sang trong, binh yén, don gidn
Khi diu dang tay ndm ban tay
(Va vuron trong pha - Y Nhi)

Y Nhi tri nhan vé thudc tinh bao chira cua d6i tay khi nam gitr mot vat thé, chiéu xa né
dén cam xuc yéu meén cua do6i hra. Khi dugc bén nguoi yéu thuong, cudc song tré nén that
dep. Vi thé biéu thirc ngdn tur an du tay nam ban tay gidp ching ta tri nhan vé su binh yén cta
cugc song.

Tay trong tay
Ho budc di rat cham
Chi n6i diéu chi véi nu cueoi diu dang
Va trén guong mat anh
Lan tod niém vui.
(Hai ngwoi - Y Nhi)
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Ciing van ndm trong ban do chiéu xa ctia ban tay la bau chira ciia ban tay thi hinh anh tay
trong tay cta doi lua rat tiéu biéu. Nho 161 tu duy nay ma su biéu dat veé tinh yéu tré nén cu thé.

Van trong mién chiéu xa doi ban tay Ia bau chira sy vat cu thé, cac nix thi si da tri nhan
doi tay chira dung duoc ca nguoi yéu thuong cua minh. Nha tho Y Nhi da viét:

Anh chan hoa trong t6c em
Trong mdt em
Trén vai em
Trén dau nhiing ngén tay em
(Trong &nh chép sé phdn - Y Nhi)

Cau tho nay c6 thé tudng minh hoéa thanh cac vé nhu sau:
Anh chan hoa trong téc em (1)

Anh chan hoa trong mét em (2)

Anh chan hoa trén vai em (3)

Anh chan hoa trén dau nhitng ngén tay em (4)

Va nhu vay (4) chinh 12 mét biéu thirc ngdn tir 4n du va anh duoc tri nhan nhu 12 mot bau
vat ma doi ban tay kia dang nam giir. Biéu thirc ngén tir an du ¢ day la “anh trén dau nhiing
ngon tay em”, c6 nghia d6i ban tay 1a bau chira “anh”. L4i tu duy doc déo nay cho thay khat
vong s& hiru, khat vong yéu thuong that ménh liét. Trong moi ngéc ngach tam hon, trong moi
suy nghi, nit thi si déu hudng t6i nguoi thuong.

Ciing van 16i tu duy dy, Poan Thi Lam Luyén viét vé cudc chién cia nhitng nguoi phu

nir theo mot cach rat riéng:

Em dd doat anh tir tay ngwoi dan ba kia
Giong nhw nguwoi dan ba Kia doat anh tir tay ngwoi dan ba khac
Bdng chac anh tré thanh s ban
Trong tay nhizng ké chi yéu tién.
Nguroi dan ba véi woc mo dang thanh sy that
Anh, dé thiwong nhw cay va hién lanh nhuw dat
Trong tay nhéeng ké chang yéu vueon!
(Chién tranh - Poan Thi Lam Luyén)

Biéu thirc ngdn tir 4n du ¢ day la anh trong tay nguwoi dan ba kia; anh trong tay nhitng ké
chi yéu tién va anh trong tay nhitng ké chang yéu vieon. R8 rang doi ban tay 1a bau chira “anh”,
céch nghi nay khién cho chiing ta cam nhan duoc ndi chua x4t cia nha tho khi su s& hitu bi
chia sé, khi trai tim dang vun va.

Anh dd c6 trong tay tat cd
Tai danh, sic luc, quyén hanh...
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Em la ké an may sang trong
Mgt chiéu bén ngd nha anh
(Khach moi - Boan Thi Lam Luyén)
~ C6 lic Poan Thi Lam Luyén tri nhan doi tay 1a bau chira dung danh vong, quyen lyc.
Bicu thuc ngdn tir an du ¢ day la: tai danh, suc luc, quyen hanh trong tay anh. Cach tu duy vé
y niém doi tay la bau chwa tre nén that dién hinh. Trong bau chwra ay khong chi c6 niem vui,
6 hanh phdc, ¢6 su cho doi, ma con ¢ ca sicc manh cua quyén luc nira.
3. Két luan
Y nigm doi ban tay thugc v& mién y niém “co thé nguoi”. N6 ndm trong an du y niém CO
THE CON NGUO! LA BAU CHUA DUNG TINH CAM. Bai viét tap trung vao pham tra y niém
doi ban tay: “Poi ban tay la bau chira dung tinh cam”, cach tu duy nay kha dién hinh doi vai cac
nix thi s1. Trong tho, doi tay chira dung ndi nhé, niém vui, niém hanh phc; déi tay chira dung
chinh dbi tay dé n6i vé sy gan giii va tinh cam lra doi tha thiét; co khi manh li¢t hon, d6i tay con
chira dung chinh ngudi dan dng ma ho yéu thuong. P6i ban tay gin lién vai thién chic cia
ngudi phu ni. bé Ia ban tay cham chut cho gia dinh, cho nguoi yéu thuong, ban tay thap lira vui
budn trong cudc SOng Ciing Vi thé, an du y niém nay co y nghia biéu tuong cao va tré nén phd
bién trong cugc séng. Ping nhu Lakoff da ndi “chung ta séng trong an du”. Y niém bao glo
cling gan lién véi kinh nghiém cta con ngudi, sy trai nghiém tir cuoe doi riéng cung véi nén
van hoa A Dong thim sau vao tu tuong cho nén céc nir thi si da song, da yéu thuong va thé
hién suy nghi bang y niém doi ban tay. Mdi nha tho céd mot phong cach riéng, mot cudc doi
riéng nhung ho gap nhau & cach nghi vé tinh yéu, vé cudc séng qua y niém ban tay.
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